Облік проведення інструктажу 
з охорони праці та безпеки життєдіяльності гуртківців
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	П.  І. гуртківця
	Дата та відмітка про проведення інструктажу
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Тематика інструктажу з охорони життя та здоров’я гуртківців 

1.  Дотримання безпечної поведінки під час занять в гуртку, профілактика дитячого травматизму. Як діяти у разі травмування. Про небезпечні ігри та місця для розваг у закладі.
2. «Безпечною дорогою йдемо до БДЮ». Правила безпечної поведінки при пішохідному та дорожньому русі, на перехрестях доріг та під час автобусних екскурсій.
3. Дії при виникненні надзвичайних ситуацій техногенного, природного та воєнного характеру, під час масових безпорядків, загрозі вчинення терористичного акту. Сигнал «УВАГА ВСІМ!». Споруди цивільного захисту для укриття від небезпечних факторів. Правила поведінки під час екстреної евакуації з приміщення.
4. Служба порятунку «101», «102», «103». Правила поведінки при виникненні екстремальних ситуацій у помешканні: витоку газу, затопленні, пожежі, вимкненні світла.
5. Дотримання правил безпеки при користуванні електроприладами. Небезпечне користування піротехнічними забавками (петарди, хлопавки, бенгальські вогні) та трагічні наслідки пов’язані з ними.

6.  Вибухонебезпечні предмети та дії при їх виявленні. Ваші дії при виявленні незнайомих предметів та пакунків.
7. Обережно! Ожеледиця. Правила безпечного руху пішохода під час ожеледиці. Правила безпеки під час льодоходу, льодоставу. Допомога у разі ушкодження під час катання на ковзанах, обмороженні, потраплянні на кригу чи в ополонку тощо.

8. Безпека на природі. Безпечна поведінка поблизу водойм. Методи допомоги та самодопомоги при нещасних випадках в лісі, на воді.
9. Про запобігання інфекційним хворобам. Наслідки вживання шкідливих речовин.

10. Заходи перестороги відносно особистої безпеки. Попередження небезпечних ситуацій.

